
Highlights an der Bootwanderstrecke: Die 12 Apostel bei Solnhofen | Burg Pappenheim | Altmühlzentrum Dollnstein | Museum Solnhofen

Bootwandern
Den Naturraum Altmühl  
hautnah erleben
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Ja, natürlich! Bootwandertouren im Naturpark Altmühl-
tal sind ein Genuss für aktive Landschafts- und Kultur-
genießer, für Familien, Freunde und Vereine. Lernen Sie 
unsere Bootsvermieter kennen und entdecken Sie den 
Naturpark Altmühltal aus einer neuen Perspektive!

Kanus mieten
Im Naturpark Altmühltal erwartet Bootwanderer  
ein perfekter Service: Hier stellen wir Ihnen die  
Anbieter vor, die Boote wie beispielsweise Kajak 
oder Kanadier vermieten. 
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Natürlich haben die Bootsvermieter auch das nötige Zubehör wie 

Schwimmwesten oder wasserdichte Tonnen auf Lager. Paddel- 

anfänger bekommen eine umfassende Einführung, bevor es los geht. 

Die Experten helfen Ihnen auch gern bei der Auswahl der richtigen 

Etappenlänge und der Boote.

Praktisch: Die meisten Verleihstationen übernehmen auch den An- 

bzw. Abtransport der Boote und des Gepäcks sowie den Rücktransfer 

der Gäste zum Ausgangspunkt der Tour – so lassen sich ein- oder 

mehrtägige Bootswandertouren völlig unkompliziert in Angriff 

nehmen.

Tipp: Während der Ferienzeit und an beliebten Ausflugsterminen 

sollte man die Boote – ebenso wie die Übernachtungsmöglichkeiten 

– rechtzeitig reservieren.

Absberg

>	BROMBACHSEE-ENTDECKERTOUR MIT DEM KANU, 
KAJAK ODER CANADIER 1

SAN-shine-CAMP, Badehalbinsel 1a, 91720 Absberg, Tel. 09831/4936, 
info@san-aktiv-tours.de, www.san-aktiv-tours.de

Gunzenhausen

>	SAN-AKTIV-TOURS - IHR RAD-KANU-EVENT 2

 Spitalstraße 26, 91710 Gunzenhausen, Tel. 09831/4936,  
info@san-aktiv-tours.de, www.san-aktiv-tours.de

Treuchtlingen

>	 ALTMÜHLTAL AKTIV - KANUUH.DE 3

Festplatz, Jahnstrasse, 91757 Treuchtlingen, Tel. 08421/2110,  
info@kanuuh.de, www.kanuuh.de

1

>	BOOTSVERLEIH FRANKENBOOT 4

Festplatz, Jahnstrasse, 91757 Treuchtlingen, Tel. 09142/4645,   
info@frankenboot.de, www.frankenboot.de

Treuchtlingen-Dietfurt

>	KANUVERLEIH KLAUS HÜTTINGER 5

 Am Launer 18, OT Schambach, 91757 Treuchtlingen,  
Tel. 09142/7184 oder  0171/8772757, scammaha-kanoe@t-online.de, 
www.scammaha-kanoe.de
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Personenrücktransport  
aller Bootsfahrer  
im Kleinbus

auch für Gruppen ab  
10 Personen geeignet

Mitglied in der Arbeitsge-
meinschaft Kanuqualität 
Altmühl „AKQUA“

kostenloser Rücktransport  
für 1 Person

Zertifiziert mit Gütesiegel 
„Wassertourismus  
Deutschland“

Ihre Gastgeber
Zur Rast laden die Gastronomen im Naturpark 
Altmühltal ein – die hier gelisteten Betriebe 
sind max. 200 Meter vom jeweiligen  
Bootsausstieg entfernt.

Bequem zum Einstieg  
und zurück
Einige Bahnhöfe liegen nahe der Bootwander-
strecke an der Altmühl. Während der Vermieter  
die Boote abholt, bringt die Bahn die Paddler  
zurück zum Ausgangspunkt.

Die Bahnhöfe Gunzenhausen, Treuchtlingen, Pappenheim, Solnhofen, 

Dollnstein, Eichstätt und Kinding sind von den Ein- und Ausstiegs-

stellen gut zu erreichen. Hier verkehren Regionalzüge im „Bayern-

takt“ (www.bayern-takt.de). Beste Anbindung und günstige Tickets 

bietet auch der Verkehrsverbund Großraum Nürnberg (VGN). Orte 

ohne Bahnanbindung sind mit Regionalbussen und während der 

Saison teilweise auch mit den FreizeitBussen für Ausflügler zu 
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erreichen. Die FreizeitBus-Linie NORD fährt zum Beispiel von 

Dollnstein aus an der Altmühl entlang und über Kelheim weiter bis 

Regensburg. Aktuelle Fahrpläne und Infos gibt es beim Informati-

onszentrum Naturpark Altmühltal in Eichstätt (Tel. 08421/9876-0).

 

www.naturpark-altmuehltal.de/freizeitbus
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VGN-Fahrplan- & Tarifservice

Info-Telefon: 0911/2707599 
Kostenfreier Fahrplanservice:  
Telefon: 0800/4636846 oder www.vgn.de

Bahn-Auskunft

0180/6996633 (gebührenpflichtig)
www.bahn.de/fahrrad-bayern
www.bayern-fahrplan.de

Gunzenhausen

> PARKHOTEL ALTMÜHLTAL
Zum Schießwasen 15, 91710 Gunzenhausen, Tel. 09831/5040, 
www.aktiv-parkhotel.de

Treuchtlingen

> RESTAURANT STADTHALLE „ZUM JANNI“ AVGOUSTIS
Jahnstr. 14, 91757 Treuchtlingen, Tel. 09142/1700, 
www.stadthalle-treuchtlingen.de

Solnhofen

> BIERGARTEN „SENEFELDER HOF“
Senefelder Str. 15, 91807 Solnhofen, www.senefelder-hof.de

> WIRTSHAUS ZUM MÜHLENWIRT 
direkt am Wehrumstieg, Esslinger Str. 3, 91807 Solnhofen,  
Tel. 09145/8368204, www.zum-muehlenwirt.de

Mörnsheim-Hammermühle

> KIOSK MIT BIERGARTEN AN DER HAMMERMÜHLE
Hammermühle 5, OT Altendorf, 91804 Mörnsheim,  
Tel. 09145/8364515, buchung@zeltplatz-hammermuehle.de,  
www.zeltplatz-hammermuehle.de

Dollnstein 

> GASTHOF „ZUM KIRCHENSCHMIED“
Papst Viktor Str. 21, 91795 Dollnstein, Tel. 08422/1512, 
www.zum-kirchenschmied.de

Eichstätt

> RESTAURANT STÅDERER  
	 IM IBB HOTEL ALTMÜHLTAL-EICHSTÄTT 
Franz-Xaver-Platz 1, 85072 Eichstätt, Tel. 08421/60290, 
www.staderer.com

> CAFÉ-KONDITOREI HOTEL GARNI FUCHS
Ostenstraße 8, 85072 Eichstätt, Tel. 08421/6789, 
www.hotel-fuchs.de

> BRAUGASTHOF TROMPETE
Ostenstraße 3, 85072 Eichstätt, Tel. 08421/98170, 
www.braugasthof-trompete.de

> ZUM GUTMANN, WIRTSHAUS & KLEINKUNST
Am Graben 36, 85072 Eichstätt, Tel. 08421/904716, 
www.gutmann-eichstaett.de

Kipfenberg-Grösdorf 

> GASTHOF ZUM BLAUEN HECHT
Irlahüller Weg 2, 85110 Kipfenberg-Grösdorf, Tel. 08465/1066,  
www.zumblauenhecht.de

Kipfenberg-Böhming

> LANDGASTHOF „RÖMER CASTELL“
Wirtsstraße 9, OT Böhming, 85110 Kipfenberg, Tel. 08465/1729920, 
www.roemer-castell.de

Kinding-Kratzmühle

> SEERESTAURANT CAFÉ KRATZMÜHLE
Am See 1, OT Kratzmühle, 85125 Kinding, Tel. 08461/7191, 
www.restaurant-kratzmuehle.de

Beilngries-Kottingwörth

> WIRTSHAUS ZUR SONNE
Sandweg 2, OT Kottingwörth, 92339 Beilngries, Tel. 08461/7888

Pappenheim

>	BOOTSVERLEIH ALTMÜHL 6

Beckstraße 34, 91788 Pappenheim, Tel. 09143/837834 oder 
0170/9363626, info@bootsverleih-altmuehl.de,  
www.bootsverleih-altmuehl.de

>	BOOTSVERLEIH ERNST GRUBER 7

Geislohe 63, 91788 Pappenheim, Tel. 09149/1271 oder 
0160/94620353, bootegruber@aol.com,  
www.bootsverleih-gruber.de
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Pappenheim-Zimmern 

>	BOOTSVERLEIH „GASTHOF ZUM HOLLERSTEIN“ 8

Gasthof „Zum Hollerstein“, Zimmern 32, OT Zimmern (2 km),  
91788 Pappenheim, Tel. 09143/753, info@hollerstein.de,  
www.hollerstein.de

Solnhofen

>	1A ABENTEUER AKTIVHERBERGE - KANUUH.DE 9

Im Kloster, 91807 Solnhofen, Tel. 08421/2110,  
info@kanuuh.de, www.kanuuh.de

1

>	AKTIVMÜHLE SOLNHOFEN –  
KANUZENTRUM ALTMÜHLTAL  10

Kanuzentrum AktivMühle, Eßlinger Straße 3, 91807 Solnhofen,  
Tel. 09145/836818, info@aktivmuehle.de, www.aktivmuehle.de

Mörnsheim-Hammermühle

>	BOOTSVERLEIH FRANKENBOOT 11

(direkt am Wohnmobil- und Zeltplatz), Hammermühle 5, OT Altendorf, 
91804 Mörnsheim, Tel. 09142/4645, info@frankenboot.de,  
www.frankenboot.de

Dollnstein

>	GEGGS BOOTSVERLEIH 12

Marktplatz 8, 91795 Dollnstein, Tel. 08422/691 oder  0179/5985805, 
info@kanuvermietung-altmuehltal.de, www.kanuvermietung-altmuehltal.de
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Eichstätt

>	BACHERLE KANUVERMIETUNG „SPORT & ACTION“ 13

Einstiegstelle Eichstätt, Am Herzogsteg, 85072 Eichstätt,  
Tel. 0172/2438259, info@bootsverleih-eichstaett.de,  
www.bootsverleih-eichstaett.de
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>	BOOTE-GLAS 14

Industriestraße 18a, 85072 Eichstätt, Tel. 08421/3055,  
info@boote-glas.de, www.boote-glas.de

Walting

>	1A ALTMÜHLTAL AKTIV -KANUUH.DE 15

Bootsanlegestelle Walting, Inchinger Straße (links Richtung  
Bootsanlegestelle), 85137 Walting, Tel. 08421/2110 oder 
0175/1036133, info@kanuuh.de, www.kanuuh.de
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>	ALTMÜHL-AKTIV-URLAUB LUDWIG SCHMIDT 16

Bootsanlegestelle Walting, Inchinger Straße (links Richtung Boots
anlegestelle), 85137 Walting, Tel. 08426/433 oder 0162/8793139, 
zenta-schmidt@t-online.de, www.bootsverleih-altmuehltal.de
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Kipfenberg

>	ALTMÜHLTAL AKTIV - KANUUH.DE 17

 Försterstr. 47 b, 85110 Kipfenberg, Tel. 08421/2110 oder 
0175/1036133, info@kanuuh.de, www.kanuuh.de
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>	DER SONNIGE ALTMÜHLTALER 18

Bootsrastplatz Kipfenberg, Parkplatz Försterstraße, 85110 Kipfenberg,  
Tel. 08464/8655 oder 0170/3421923,  
info@der-sonnige-altmuehltaler.de, www.der-sonnige-altmuehltaler.de
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Kinding-Ilbling

>	DER SONNIGE ALTMÜHLTALER KANU- UND  
KAJAKVERLEIH 19

Bootseinstieg Ilbling, An der St 2228, OT Ilbling, 85125 Kinding,  
Tel. 08464/8655 oder 0170/3421923,  
info@der-sonnige-altmuehltaler.de, www.der-sonnige-altmuehltaler.de
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Kratzmühle

>	DER SONNIGE ALTMÜHLTALER KANU- UND  
KAJAKVERMIETUNG 20

Freizeitzentrum Kratzmühle, Mühlweg 1 (Parkplatz Technikmuseum),  
OT Kratzmühle, 85125 Kinding, Tel. 08464/8655 oder 0170/3421923, 
info@der-sonnige-altmuehltaler.de, www.der-sonnige-altmuehltaler.de

1

Ja, natürlich!

Informationszentrum  
Naturpark Altmühltal 
Notre Dame 1 
85072 Eichstätt 
Telefon 08421/9876-0 
Fax 08421/9876-54
info@naturpark-altmuehltal.de 
www.naturpark-altmuehltal.de
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Bootwandern auf der Donau

www.tourismus-landkreis-kelheim.de/ 
urlaubserlebnisse/bootswandern

Gungoldinger Wacholderheide | Libelle am Flussufer I Bootwanderer bei Eichstätt | Schilf an der Altmühl | Auf Augenhöhe mit den Schwänen

Ganz nah an der Natur
Bootstouren auf der Altmühl bieten die Gelegenheit, 
einen einzigartigen Naturraum ganz aus der Nähe 
zu erleben. Rücksichtnahme wird hier mit besonde-
ren Eindrücken belohnt. 

Empfindliche Natur am Fluss
Auf der Altmühl sind Bootwanderer durch einen faszinierenden Natur-
raum unterwegs. Damit das so bleibt, sollten Freizeitsportler respektvoll 
mit Tieren und Pflanzen umgehen und Rücksicht auf empfindliche 
Stellen nehmen.

Kiesbänke
und Flachwasserzonen sind die 
Kinderstube der Fische. Um Laich 
und Jungfische nicht zu stören, 
sollten Bootwanderer sie nicht 
betreten, das Aufsetzen der Boote 
vermeiden und aufpassen, dass sie 
nicht mit dem Paddel auf den Grund 
stoßen.

Schilf und Röhricht am Ufer
sind das Versteck für zahlreiche 
nistende Wasservögel. Außerdem 
schlüpfen zwischen den Halmen 
Libellen aus ihren Larven. Hier gilt: 
Abstand halten, um brütende Eltern 
und Jungvögel nicht aufzuschrecken. 
Wer Glück hat, kann die kleinen 
Schwäne, Enten, Teichhühner & Co. 
bei ihren ersten Ausflügen beobach-
ten.

Uferwiesen und Bäume
bieten vielen weiteren Tieren und 
Pflanzen einen Lebensraum – von 
Vögeln über Amphibien und Säuge-
tiere bis hin zu Insekten. Deshalb ist 
es wichtig, nur an den ausgewiese-
nen Plätzen zu rasten oder zu zelten 
und die Wiesen und Uferbereiche 
auf keinen Fall mit dem Auto oder 
Wohnmobil zu befahren.

Biberspuren
kann man entlang der Bootwander-
strecke immer wieder entdecken. 
Oft sind es die typischen Fraßspu-
ren an Bäumen und Sträuchern. 
Wenn man genau beobachtet, kann 
man vielleicht auch die sogenannten 
Biberrutschen erkennen. Das sind 
kleine Pfade, über die die Tiere 
leichter ans Wasser kommen.

Zeichenerklärung

	 Öffentlicher Rastplatz

	 Gastronomie

	 Übernachtungsmöglichkeit

	 Campingplatz

	
Wohnmobilstellplatz

	
Jugendherberge

	
Wehr

Bootsrastplatz mit Zeltmöglichkeit für Einzelreisende,  

Familien u. Gruppen 

Gruppen ab zehn Personen können nur nach Voranmeldung an  

der Altmühl übernachten. Dafür in Frage kommende Plätze sind 

eigens ausgewiesen. Großzelte können nur auf Gruppenüber-

nachtungsplätzen und nach Voranmeldung aufgestellt werden 

(Info-Tel. 08421/9876-0).

www.naturpark-altmuehltal.de/bootsrastplaetze

Bootsrastplatz mit Zeltmöglichkeit für Einzelreisende  

und Familien

Einzelreisende können ohne Voranmeldung auf den ausge- 

wiesenen Bootsrastplätzen übernachten; vor Ort wird eine  

geringe Nutzungsgebühr erhoben. Abends und morgens werden 

autorisierte Personen am Bootsrastplatz die Gebühren erheben 

(Info-Tel. 08421/9876-0).

Zeltplätze

www.naturpark-altmuehltal.de/zeltplatz

Zelt, Wohnmobil oder lieber eine besondere Übernachtungs- 

möglichkeit wie Schlaffass oder Schäferwagen? Alles rund  

ums Camping im Naturpark Altmühltal finden Sie unter:

www.naturpark-altmuehltal.de/camping-wohnmobil

2

1

3

5

4

6 7

11
12

8

9 10 13 14

16 15

17 18

20

19

RESPEKT, BITTE!
Um die Altmühl und ihre Anwohner nicht  

unnötig zu belasten, gilt:

	+ kein Alkohol während der Fahrt.

	+ Lärm vermeiden, um Tiere und Angler  
	 nicht zu stören.

	+ Motorboote und breite Wassergefährte sind tabu.

	+ Altwässer (Abzweigungen und Buchten) dürfen gemäß  
	 Naturparkverordnung nicht befahren werden.

	+ Kiesbänke und Flachwasserzonen nicht betreten und das 		
	 Aufsetzen mit dem Boot auf Kiesbänken vermeiden.

	+ Paddel nicht bis zum Grund eintauchen.

	+ nicht wild picknicken oder zelten – dafür gibt es ausgewiesene 	
	 Stellen. Dasselbe gilt für das Entzünden von Lagerfeuern.

	+ keine Äste und Bäume für das Lagerfeuer abschlagen.

	+ nicht mit dem Auto oder Wohnmobil in Wiesen und  
	 Uferzonen fahren.

	+ keinen Müll in der Natur hinterlassen und während der Bootstour 

	 die Ladung sicher verstauen, so dass kein Müll im Fluss landet.

Die beste Zeit zum Bootwandern

Die beste Zeit für Bootstouren ist vom Frühsommer bis 

in den Frühherbst. Im Hochsommer sollte man sich vor 

Reisebeginn nach dem Wasserstand erkundigen. 

Während es an den Wochenenden auf der Altmühl recht 

quirlig zugehen kann, ist man unter der Woche in aller Ruhe unter-

wegs. Egal zu welcher Zeit Sie Ihre Tour planen, bitte informieren Sie 

sich vor Fahrtantritt über die Pegelstände. 

Das freundliche Team des Informationszentrums Naturpark  

Altmühltal hilft Ihnen gerne bei allen Fragen, z.B. zu Hoch- und 

Niedrigwasser oder zu Übernachtungsmöglichkeiten  

(Telefon 08421/9876-0). 

Schwäne und Enten begleiten ein paar Paddelschläge lang das 

Boot, schillernde Libellen tanzen übers Wasser, Reiher staksen 

auf Futtersuche über die Wiesen: Bootwandern bedeutet, den 

Tieren und Pflanzen der Altmühl und ihrer Ufer ganz nah zu 

sein. Für kleine und große Naturgenießer wird die Paddeltour 

so zum spannenden Abenteuer.

Welches Boot darf aufs Wasser?

Die Altmühl ist ein kleiner Fluss. Damit Paddelspaß und Naturschutz 

nicht in Konflikt geraten, soll sie nur mit schmalen Flussfahrzeugen 

(< 1,5 Meter) wie Kanus, Kajaks der Ruderbooten befahren werden. 

Mietboote benötigen ein amtliches Kennzeichen und eine schiff-

fahrtsrechtliche Genehmigung des zuständigen Landratsamtes. 

Motorboote und breite Wassergefährte sind tabu.

SO FAHREN SIE GUT!
Darauf sollten Bootwanderer auf der  

Altmühl achten:

	+ Abstand zu Schilf- und Uferzonen sowie  
	 Kiesbänken halten.

	+ Tiere, insbesondere brütende Vögel, nicht stören.

	+ Pflanzen stehen lassen und Bereiche mit Schwimmblatt-		
	 pflanzen umfahren.

	+ mit den Booten hintereinander und wo möglich in der 
	 Flussmitte fahren.

	+ nur flussabwärts fahren. 

	+ Rücksicht auf Angler nehmen.

	+ für Pausen und zum Zelten nur ausgewiesene  
	 Plätze nutzen.

	+ Toilettenhäuschen benutzen.

Ideal für Paddelanfänger und Familien

Als langsamster Fluss Bayerns ist die Altmühl ideal für Bootstouren 

mit Kindern. Viele Ein- und Ausstiegsstellen bieten immer wieder 

Gelegenheiten zu Pausen und machen eine flexible Etappenplanung 

möglich. Besonders entspannt wird die Tour im unteren Altmühltal 

zwischen Eichstätt und Beilngries, denn auf diesem Abschnitt gibt es 

kaum Wehre: Diese müssen Bootwanderer unbedingt umtragen, 

wobei sie sich an den Warnschildern vor Ort orientieren sollten.

Unterwegs auf dem Kanal

In Töging bei Dietfurt mündet die Altmühl in den Main-Donau-Kanal. 

Dieses letzte Kanal-Teilstück der Bootsroute bis Kelheim (32 km) ist 

nur für erfahrene Bootwanderer zu empfehlen: Denn man fährt auf 

der großen europäischen Wasserstraße neben Fracht- und Passagier-

schiffen; deren große Sog- und Wellenwirkung erfordern Können und 

Sicherheit im Umgang mit dem Boot. Verpflichtend ist es auf dem 

Main-Donau-Kanal, an Bord Rettungswesten oder -krägen zu tragen.

Tipp: Übernachten am Flussufer

Nach der 

Bootstour im Zelt 

direkt an der 

Altmühl zu über-

nachten, ist gerade 

für Kinder eine 

willkommene 

Abwechslung. Zwischen Treuchtlingen und Kinding gibt es 

eine Reihe ausgewiesener Bootsrastplätze für „Freizeit-

Indianer“. Naturnah angelegt und überschaubar eignen 

sich viele davon besonders gut für Familien – auch weil 

große Gruppen hier nicht zugelassen werden. Bitte beach-

ten: Das Zelten und Übernachten an der Altmühl ist nur an 

ausgewiesenen Bootsrastplätzen mit Zeltmöglichkeit 

erlaubt. Infos und Adressen siehe unten.

Auskunft zu den Bootsrastplätzen über das  
Informationszentrum Naturpark Altmühltal,  
Telefon 08421/9876-0.
www.naturpark-altmuehltal.de/bootwandern

PEGELSTÄNDE ONLINE PRÜFEN

Wenn der Fluss zu wenig Wasser führt, soll die 

Altmühl zum Schutz der Natur nicht mit Booten 

befahren werden. Der Fluss ist in drei Abschnitte 

eingeteilt. Führt ein Abschnitt zu wenig Wasser, 

weichen Sie bitte auf einen anderen Bereich aus. 

Bitte helfen Sie mit! Denn Ihre Umsicht hilft den Wassertieren, die 

stressige Zeit des Niedrigwassers besser zu überstehen. Gerade 

zwischen Anfang April und Ende Juni sind Laich und Jungtiere 

besonders gefährdet.

Die Pegelstände können Sie vor der Tour ganz einfach online über-

prüfen unter www.npa.de/bootwandern/tipps

· �Laut Naturparkverordnung 
ist an allen übrigen nicht 
speziell ausgewiesenen 
Plätzen das Zelten generell nicht 
gestattet. Zuwiderhandlungen 
werden mit Bußgeld belegt. 

· �Es wird ausdrücklich darauf hinge-
wiesen, dass zum Schutz der Natur 
die Platzordnungen eingehalten 
werden müssen. Den Aufforderun-
gen des Aufsichtspersonals ist 
unbedingt Folge zu leisten. Bei 
Zuwiderhandlung kann eine 
Anzeige erfolgen.
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